
Ως κάτοικος της ΕΕ, της Ισλανδίας, του Λιχτενστάιν ή της Νορβηγίας (ΕΕ/ΕΟΧ) με κάλυψη υγειονομικής περίθαλψης, έχετε 
δικαίωμα πρόσβασης σε ιατρική θεραπεία σε οποιαδήποτε άλλη χώρα της ΕΕ/ΕΟΧ. Η χώρα διαμονής σας θα καλύψει ένα μέρος ή 
το σύνολο των ιατρικών εξόδων σας.
Απευθυνθείτε στο εθνικό σημείο επαφής της χώρας σας, προκειμένου να ενημερωθείτε για τα δικαιώματά σας 
ως ασθενής και να μάθετε ό,τι χρειάζεται σχετικά με τα απαιτούμενα έγγραφα και τις διαδικασίες που πρέπει να 
ακολουθούνται.

Για περισσότερες πληροφορίες, ανατρέξτε στις Συχνές ερωτήσεις για εξερχόμενους ασθενείς. Μπορείτε να βρείτε 
εδώ πληροφορίες σχετικά με τους κανόνες συντονισμού των συστημάτων κοινωνικής ασφάλισης ειδικά όσον 
αφορά το Ηνωμένο Βασίλειο.

Θεραπεία στο εξωτερικό
ΕΠΙΛΟΓΗ 1

Κανονισμοί (ΕΚ) αριθ. 883/2004 και 987/2009 για τον 
συντονισμό των συστημάτων κοινωνικής ασφάλειας.

Δημόσιοι ή συμβεβλημένοι ιδιωτικοί πάροχοι 
υγειονομικής περίθαλψης.

Προγραμματισμένη θεραπεία: Προέγκριση (έντυπο S2).

Έκτακτη αναγκαία θεραπεία: Ευρωπαϊκή κάρτα 
ασφάλισης ασθένειας (ΕΚΑΑ).

Συνήθως τα έξοδα καλύπτονται απευθείας από τους 
εθνικούς παρόχους ασφάλισης υγείας.

Μπορεί να ζητηθεί καταβολή των εξόδων, αν αυτή 
είναι η συνήθης πρακτική για τους/τις ασθενείς στη 

χώρα θεραπείας. 

Σύμφωνα με το πρόγραμμα κάλυψης της χώρας 
θεραπείας (τιμοκατάλογοι, διαδικασίες κ.λπ.).

Οποιοδήποτε κράτος μέλος της ΕΕ/ΕΟΧ και η Ελβετία.

Ισχύουν διαφορετικοί κανόνες για το Ηνωμένο Βασίλειο.

ΠΑΡΟΧΟΣ

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΧΡΗΣΗΣ

ΙΣΧΥΟΥΣΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ

ΠΛΗΡΩΜΗ

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΕΞΟΔΩΝ 

ΧΩΡΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΠΙΛΟΓΗ 2
Οδηγία 2011/24/ΕΕ περί εφαρμογής των 
δικαιωμάτων των ασθενών στο πλαίσιο της 
διασυνοριακής υγειονομικής περίθαλψης. 

Οποιοσδήποτε δημόσιος ή ιδιωτικός πάροχος 
υγειονομικής περίθαλψης.

Ισχύει μόνο για τις θεραπείες που καλύπτονται 
από το εθνικό ασφαλιστικό πρόγραμμα της χώρας 
προέλευσης.

Προγραμματισμένη θεραπεία: Μπορεί να χρειάζεται 
προέγκριση με προσκόμιση ενός ειδικού για κάθε 
χώρα εντύπου (όχι του εντύπου S2).

Έκτακτη αναγκαία θεραπεία: Δεν απαιτείται ΕΚΑΑ.

Ο/η ασθενής προκαταβάλλει το σύνολο των εξόδων.

Σύμφωνα με το πρόγραμμα κάλυψης της χώρας 
προέλευσης (τιμοκατάλογοι, διαδικασίες κ.λπ.).

Δυνητική επιστροφή εξόδων (μερική ή πλήρης), 
κατόπιν υποβολής αίτησης για επιστροφή εξόδων 
στη χώρα προέλευσης.

Σε ορισμένες χώρες παρέχεται εκτίμηση των εξόδων 
(εκ των προτέρων κοινοποίηση) πριν από την 
παροχή θεραπείας.

Όλα τα κράτη μέλη της ΕΕ/ΕΟΧ (εξαιρουμένης 
της Ελβετίας).

Βλ. «Ενότητα 1.2. Ποιοι δικαιούνται διασυνοριακή υγειονομική περίθαλψη; Ποιες χώρες καλύπτονται;» στις Συχνές ερωτήσεις για εξερχόμενους 
ασθενείς, για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τις εξαιρέσεις, ή απευθυνθείτε στο εθνικό σημείο επαφής της χώρας σας.

Πρόσβαση σε θεραπεία στο εξωτερικό
Η ισχύουσα νομοθεσία με μια ματιά 

https://health.ec.europa.eu/document/download/4ab2ee41-e5eb-45f4-9d20-96091a645421_el?filename=2019_ncptoolbox_manualpatients_el.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2019-12/2019_ncptoolbox_faq_outgoingpatients_el_0.pdf
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/moving-working-europe/eu-social-security-coordination/where-do-these-rules-apply_el
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=celex%3A32004R0883
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/ALL/?uri=celex%3A32009R0987
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/moving-working-europe/eu-social-security-coordination/european-health-insurance-card_el
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/moving-working-europe/eu-social-security-coordination/european-health-insurance-card_el
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/moving-working-europe/eu-social-security-coordination/where-do-these-rules-apply_el
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=celex%3A32011L0024
https://health.ec.europa.eu/system/files/2019-12/2019_ncptoolbox_faq_outgoingpatients_el_0.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2019-12/2019_ncptoolbox_faq_outgoingpatients_el_0.pdf
https://europa.eu/youreurope/citizens/health/planned-healthcare/get-more-info/index_el.htm


Χρήσιμοι σύνδεσμοι
Βλ. Ενότητα 3.3 του Εγχειριδίου για 
ασθενείς της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, για 
περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με τα 
πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα των 
δύο νομικών πλαισίων.

Τιμοκατάλογοι και επιστροφή εξόδων
ΕΠΙΛΟΓΗ 1

Κανονισμοί (ΕΚ) αριθ. 883/2004 και 987/2009 
για τον συντονισμό των συστημάτων κοινωνικής 

ασφάλειας.

Ίδιοι τιμοκατάλογοι που ισχύουν και για τους/τις 
ασθενείς οι οποίοι/ες είναι ασφαλισμένοι/ες στη χώρα 

θεραπείας (υπό την προϋπόθεση ότι η πρόσβαση 
στη θεραπεία γίνεται με τη χρήση του εντύπου S2 

ή της ΕΚΑΑ)

Πλήρης επιστροφή εξόδων σύμφωνα με τους κανόνες 
και τους τιμοκαταλόγους της χώρας θεραπείας

Σε περίπτωση προγραμματισμένης θεραπείας (με τη 
χρήση του εντύπου S2), τα έξοδα διατροφής, διαμονής 

και μετακίνησης καλύπτονται μόνο αν θα καλύπτονταν 
για την ίδια θεραπεία στη χώρα προέλευσης. 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΕΞΟΔΩΝ

ΕΠΙΛΟΓΗ 2
Οδηγία 2011/24/ΕΕ περί εφαρμογής των 
δικαιωμάτων των ασθενών στο πλαίσιο της 
διασυνοριακής υγειονομικής περίθαλψης. 

Ίδιοι τιμοκατάλογοι που ισχύουν και για τους/τις 
ασθενείς οι οποίοι/ες είναι ασφαλισμένοι/ες στη 
χώρα θεραπείας

Επιστροφή εξόδων σύμφωνα με το πρόγραμμα 
κάλυψης της χώρας προέλευσης και μόνο αν:

1) η θεραπεία καλύπτεται από το σύστημα
κοινωνικής ασφάλισης της χώρας προέλευσης,

2) λήφθηκε προέγκριση εφόσον ήταν αναγκαίο, και

3) έχουν υποβληθεί όλα τα απαιτούμενα έγγραφα
(αποδεικτικά θεραπείας και εξόδων κ.λπ.).

Στην περίπτωση αυτή, στον/στην ασθενή επιστρέφεται 
έως και το ύψος του ποσού που θα του/της 
επιστρεφόταν στη χώρα προέλευσης, ή το συνολικό 
ποσό των εξόδων, ανάλογα με το ποιο είναι μικρότερο.

Τα έξοδα διατροφής, διαμονής και μετακίνησης 
δεν καλύπτονται, μολονότι ορισμένα κράτη μέλη 
ενδέχεται να επιστρέψουν τέτοια έξοδα στην 
περίπτωση ατόμων με αναπηρία.

ΤΙΜΟΚΑΤΑΛΟΓΟΙ

ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΕΞΟΔΑ
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